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Reprise le 8 septembre Lundi 19h40 > 20h20
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12-1b ans - by £ / an
Reprise le 10 septembre

ROCK / DANSES DE SALON ﬂ

Avec Lilian CATHALO
Espace du Démal ~ Pont de I'An L |

€kcredi 19h > 20h30

'n roll et danses de salon
giés - 180 € / an

ercredi 20h3o > 22h | —
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Reprise le g septembre |

DANSES TRADITIONNELLES ]

] Avec Virginie LUCAS et
Pedro SERRANO “

1 mercredi / 2 a 20h4s
Reprise le 7 octobre

RQUE, Yvette ‘
SQNTESTI, Maryvonne MARAVAL

Lren  gzr- 0

YOGA ZUMBA JUDO0 JU JITSU l
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et 18 h30 > 1¢,h 45 Salle de la grange - Pont de I'Arn Dojo du .par?es sports = ‘ont del’Am =
bs £ /an Vendredi 1qh > 20h 4 Mardi et vendredi
Reprise le b octobre Dés 15 ans et adultes 17h30 > 18h30
70 € /an Ceintures blanches enfants /
GYM DOUCGE Reprise le 11 septembre a partir de b ans
ec Patrice FAURY RANDONNEE PEDESTRE 72 €/ an (licence comprise)

lle de la Grange - Pont de I'Arn : Mardi et vendredi
.'di 18h1s > 19h1s Avec Véronique PHALIP 18h30,> 19h30 S
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Avec Dominique THEPIN
1 dimanche / 2 a qh
3 Repnse le 13 septembre

Mardi 1q9h1s > 2ahis
70 € /an
Reprises ; 8 septem

GUISSES/ABDDS/FESSIERS PREPARATION PHVSIOUE : !

Avec Patrice FAURY °C Patrice
Salle de la Grange - Pont dg'I’Am Salle.de la Gra

Mercredi 20hig > 23his  Mercredi
70 € /an 200€ /an >
Reprise Le q septembre Reprise Le 9 septembre
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\ Jeudi 19h >
Dés 14 ans et adultes (mixte)
70 €/ an
Reprise le 10 septembre
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La Maison des Jeunes et de la Culture est une association loi 1901 et a été créée en 1969. Elle a pour ambition de favoriser §
I'autonomie et I'épanouissement des personnes, et de faire que chacun participe a la construction d’une société plus soli-
daire. Elle a pour mission d’offrir des services au plus prés des habitants, qui encouragent l'initiative, la responsabilité, et la
pratique citoyenne. Elle est ouverte a tous, sans discrimination, dans une ambiance de convivialité.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
Du mardi au vendredi de 14h a 1qh

‘a —— —— Place du Couderc - 81660 PONT DE L’ARN
) St Baudille) Tel. 05 63614505
’ E-mail : mjcstbaudille@wanadoo.fr

Site internet : www.mjc-stbaudille.org

ADHESION A LA MIC - CARTE ASTUCE
Moins de 18 ans : 18 € ou 8€ (Accueil Jeunes uniquement) - Adulte : 28 €

L'adhésion a la MJC est obligatoire. Elle permet 'acces a toutes les activités. Elle comprend I'assurance qui couvre les
adhérents pendant les activités, permet de bénéficier de tarifs préférentiels lors de différentes manifestations et chez
certains commercants. Elle est valable du 1¢ septembre 2015 au 31 ao(it 2016. En tant qu'adhérent de la MJC, vous pouvez
participer a la vie de I'association, proposer vos idées,
devenir membre du Conseil d’administration.

PARTENAIRES
Mairie de Pont de I'Arn - SIVOM des Rives de I'Arn - Service Jeunesse des Rives de I'Arn
Fédération Départementale des MJC du Tarn - Fédération Régionale des MJC de Midi-Pyrénées
Conseil Général du Tarn - CAF du Tarn - D.D.C.S.P.P du Tarn
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Cet Accueil de Loisirs Sans Hébergement est un
M1 dispositif intercommunal Bout du Pont de I'’Arn / Pont'de*¥Arn.
Les jeunes:sont accueillis@la MJC qui est un lieu convivial'ou I'équipe
d’animation amenelles;jeunes a devenir acteurs de leuts loisirs, favo-
rise la sociaﬁsation et,valorise les projets de jeunes sur le territoire.

\ Différentes actions sent ainsi proposées : Chantier loisirs jeunes,
projet ski, sports oollectifs et individuels, sports de pleine nature,
soirées a théme, Sorties culturelles, loisirs récréatifs et détente,

8 temps d’information et de prévention sur les sujets - jeunesse, sou-
s s\ tien a projet, journée participatives.ou en échange d’un petit travail
(peinture, nettoyage de sentiers...) des réductions sont accordées

aux jeunes...




